
BASES TORNEOMETTING LUCY LOPEZ CRUZ

EL TORNEO SE REALIZARÁ EN EL ESTADIO MARIO RECORDON EL VIERNES12 DE DICIEMBRE
DE 2025.

PATROCINA: CORPORACIÓN MARATÓN DE SANTIAGO

ORGANIZA: ASOCIACIÓN ATLÉTICA REGIONAL METROPOLITANA EN CONJUNTO CON LOS
CLUBES, CRONOS, HARAMBEÉ, Y ATLETICO LA PINTANA.

CONTROL DEL EVENTO: JUECES DE LA AARM.

RESULTADOS:USPLAT.

DE LAS INSCRIPCIONES:

PODRÁN PARTICIPAR TODOS LOS CLUBES AFILIADOS DE LA AARM Y DE LAS REGIONES

DEL PAÍS QUE SEAN FEDERADOS,

SE ACEPTARÁ UN MÁXIMO DE 5 INSCRIPCIONES POR CLUB.

LAS INSCRIPCIONES SE RECIBIRÁN DESDE EL DIA VIERNES 21 DE NOVIEMBRE HASTA EL
MIÉRCOLES 10 DE DICIEMBRE EN USPLAT.

NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES DESPUÉS DE ESE PLAZO,

ASPECTOS TÉCNICOS;

CÁMARA DE LLAMADOS

CARRERAS: LOS ATLETAS SE DEBEN PRESENTAR 15 MINUTOS ANTES DE LA PRUEBA

LANZAMIENTOS: LOS ATLETAS SE DEBEN PRESENTAR 30 MINUTOS ANTES DE LA PRUEBA

SALTO LARGO: LOS ATLETAS SE DEBEN PRESENTAR 30 MINUTOS ANTES DE LA PRUEBA,

SALTO GARROCHA: LOS ATLETAS SE DEBEN PRESENTAR 45 MINUTOS ANTES DE LA PRUEBA.



DE LAS PRUEBAS:

DAMAS Y VARONES

100 METROS PLANOS, 600 MTS PLANOS, MILLA,3000 METROS PLANOS,300 METROS
VALLAS

LANZAMIENTO BALA Y JABALINA

SALTO LARGO Y SALTO GARROCHA

RELEVO 4x400 MIXTO

MARCAS MÍNIMAS

DAMAS VARONES

LANZAMIENTO BALA 9.00 METROS LANZAMIENTO BALA 10.00 METROS

LANZAMIENTO DISCO 30 METROS LANZAMIENTO DISCO 36 METROS

SALTO LARGO 4,60 METROS SALTO LARGO 5,60 METROS

SALTO GARROCHA 2,60 METROS SALTO GARROCHA 3,20 METROS

SUBIDA DE 15CM HASTA 3.20 METROS SUBIDA DE 15CM HASTA 3,80 METROS

DE AHÍ DE 10 CM DE AHÍ DE 10 CM

DE LOS PREMIOS

SE ENTREGARÁN MEDALLAS A LOS TRES PRIMEROS DE CADA PRUEBA.

SE OTORGARÁ UN PREMIO ESPECIAL DE $50.000 PESOS A LOS GANADORES DE CADA
PRUEBA.EN EL RELEVO SE PREMIARÁN A LOS CUATRO INTEGRANTES CADA UNO CON LA
MISMA CANTIDAD



GENERALIDADES.

SE CONTARÁ CON AMBULANCIA DE PRIMEROS AUXILIOS.

HABRÁ UNA COMISIÓN DE ARBITRAJE CONSTITUÍDA POR LA JEFE DE LOS JUECES Y DOS
INTEGRANTES DEL DIRECTORIO DE LA AARM.

CUALQUIER EVENTUALIDAD FUERA DE LAS BASES, SERAN RESUELTAS POR LA
ORGANIZACIÓN.

EL EVENTO PUEDE ADEANTARSE HSA 15 MINUTO.



PROGRAMA HORARIO TORNEO LUCY LOPEZ CRUZ 2025

HORA PRUEBA
16.00 SALTO GARROCHA DAMAS FINAL
16.30 100METROS PLANOS DAMAS SERIES

SALTO LARGO VARONES FINAL
LANZAMIENTO JABALINA VARONES FINAL

17.00 100 METROS PLANOS VARONES SERIES
LANZAMIENTO BALA DAMAS FINAL

17.30 300 METROS VALLAS DAMAS FINAL
300 METROS VALLAS VARONES FINAL

18.00 600 METROS PLANOS DAMAS FINAL
SALTO GARROCHA VARONES FINAL
600 METROS PLANOS VARONES FINAL

18.30 100 METROS PLANOS DAMAS FINAL
SALTO LARGO DAMAS FINAL
LANZAMIENTO BALA VARONES FINAL
LANZAMIENTO JABALINA DAMAS FINAL

18.40 100 METROS PLANOS VARONES FINAL
18.50 MILLA DAMAS FINAL
19.10 MILLA VARONES FINAL
19.30 3000 METROS PLANOS DAMAS FINAL
19.45 3000 METROS PLANOS VARONES FINAL
20.15 RELEVO 4x400 MIXTO FINAL


