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FEDERACION ATLETICA DE CHILE

MEETING NACIONAL DE FONDO Y MEDIO

FONDO
Organiza: Carabineros de Chile
Controla: Jueces regionales
Patrocina: FEDACHI
AARM
Web: atletismo.usplat.cl

Ubicaciéon: https://maps.app.goo.gl/1yChKetvAKQwrJXB9

DISPOSICIONES GENERALES

1.- El Meeting nacional de fondo y medio fondo, se realizara el dia sabado 18 de octubre 2025 en
la pista atlética de la Escuela Militar, ubicada en Avenida Presidente Riesco 4601, Las Condes,
Santiago, Region Metropolitana.

2.- Podran participar deportistas de clubes afiliados a FEDACHI.
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3.- El torneo contara con sistema de cronometraje electrénico.
4.- Un atleta puede participar hasta en 2 pruebas individuales.
5.- Los deportistas deben participar con el uniforme oficial de su institucion.

6.- Los entrenadores no podran ingresar a la pista, el no cumplimiento de esta norma puede
provocar una descalificacion del atleta.

7.- Todos los atletas deben hacer abandono del lugar de competencia en cuanto finalicen su
participacién en una prueba.

8.- Los atletas presentarse a la ceremonia de premiacién con la polera y/o buzo oficial de la
institucion a la que representan.

9.- Los atletas deben presentarse en camara de llamados 40 minutos antes del inicio de la prueba,
con carnet de identidad en mano.

10.- Todo deportista debe tener un estado de salud apto para la competencia, liberando asi a la
organizacién y colaboradores, de cualquier responsabilidad por accidentes que pudieran
producirse de manera fortuita durante el torneo.

11.- Se entiende que los deportistas e instituciones conocen y aceptan las bases del campeonato
por el s6lo hecho de participar.



CARABINEROS DE
~_ CHLE

N\
™
&

FEDACHI

FEDERACION ATLETICA DE CHILE

R oroe v pareis 1S
USPLAT

2\
e
@

FEDACHI

FEDERACION ATLETICA DE CHILE

12.- A cada competidor se le asignara un numero de competencia, el cual debera ser usado en el
pecho.

13.- Las zapatillas utilizadas por los deportistas, deben cumplir con las normas reglamentarias
(20mm). Es responsabilidad de cada participante estar atento al modelo que usa.

Ante dudas sobre un modelo, puede verificar en: https://certcheck.worldathletics.org , si se
detecta que un atleta compitié con un modelo no permitido en pista, sera descalificado.



https://certcheck.worldathletics.org/
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14.- La organizacién no se hace responsable por robos o pérdidas dentro del recinto, tampoco por
accidentes que pudiera haber en el traslado de los participantes al evento o durante el mismo.

15.- El calentamiento se realizara fuera de la pista.
16.- Se contara con equipo paramédico en la competencia.

17.- Cualquier situacion no estipulada en las bases sera resuelta por los jueces del evento.

CATEGORIAS:

U18: 2008, 2009 Y 2010

U20: 2006, 2007

ADULTO: 2005 Y ANTERIORES

PRUEBAS:
800M (U18, U20, ADULTO)

1.500M (U18, U20, ADULTO)

5.000M (U20, ADULTO)

10.000M (U20, ADULTO)

3.000M OBSTACULOS (U20, ADULTO)
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PREMIACION: Se otorgaran medallas a los 3 primeros lugares de cada categoria, en cada
prueba.

INSCRIPCIONES: Son gratuitas y cada institucién puede inscribir un nimero ilimitado de atletas
en cada prueba, siempre y cuando cumplan con las marcas minimas. No habra inscripciones el
dia del evento.

Las inscripciones estaran abiertas desde la publicacién de estas bases, hasta el jueves 16 de
octubre de 2025, a las 16:00 horas.

Las inscripciones las realizaran las instituciones (No atletas) en el sitio web www.usplat.com , clic
en “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contrasefa, los cuales, de no tenerlos, deben
solicitarse a soporte@usplat.com Los deportistas deberan inscribirse por primera y Unica vez con
su Nombre Completo, Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera
correcta (Respetando nombres completos, mayusculas y minUsculas) para un buen
funcionamiento de la plataforma. Previo, durante y posterior al torneo, podran encontrar toda la
informacion referente a la competencia (series, resultados, puntajes, récords, documentos
oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com



http://www.usplat.com/
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MARCAS MINIMAS DE PARTICIPACION:

MARCA
PRUEBA CATEGORIA GENERO . MINIMA
[minutos:segun
dos]
10.000 METROS PLANOS ADULTO DAMAS 40:00
10.000 METROS PLANOS ADULTO VARONES 33:00
5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS DAMAS 20:00
5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS VARONES 16:30
U18-U20- 02:25
800 METROS PLANOS ADULTO DAMAS
U18-U20- 02:05
800 METROS PLANOS ADULTO VARONES
3.000 METROS CON s/m
OBSTACULOS U20-ADULTO DAMAS
3.000 METROS CON s/m
OBSTACULOS U20-ADULTO VARONES
1.500 METROS PLANOS U18-U20- DAMAS 05:30

ADULTO
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1.500 METROS PLANOS

U18-U20-
ADULTO

VARONES

04:20

Nota: En caso de que alguna prueba tenga pocos participantes, se completaran 5 series de
800m y 2 series de 1.500m por género.

RESULTADOS:

Estaran disponibles en vivo en la web www.usplat.com

CONTACTO:

Patricio Contreras Godoy
Entrenador Equipo Atlético de Carabineros
Numero de contacto: +56962903456

HORARIO:
HORA PRUEBA CATEGORIA GENERO
8:30HRS 10.000 METROS PLANOS ADULTO DAMAS Y VARONES
9:30HRS 5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS DAMAS



http://www.usplat.com/
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10:00HRS 5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS VARONES
10:45HRS 800 METROS PLANOS %i;ﬁg' DAMAS
11:15HRS 800 METROS PLANOS L/?D%ﬁg' VARONES
11:45HRS 3000%&?3?&)?'\] U20-ADULTO DAMAS
12:10HRS 3 'OOOOBEAT';,TS?LSOZON U20-ADULTO VARONES
12:30HRS 1.500 METROS PLANOS %j;ﬁg DAMAS
12:45HRS 1.500 METROS PLANOS U18-U20- VARONES

ADULTO




