
MEETING NACIONAL DE FONDO Y MEDIO 
FONDO

Organiza: Carabineros de Chile
Controla: Jueces regionales
Patrocina: FEDACHI

AARM
Web: atletismo.usplat.cl 
Ubicación: https://maps.app.goo.gl/1yChKetvAKQwrJXB9

DISPOSICIONES GENERALES

1.- El Meeting nacional de fondo y medio fondo, se realizará el día sábado 18 de octubre 2025 en 
la pista atlética de la Escuela Militar, ubicada en Avenida Presidente Riesco 4601, Las Condes, 
Santiago, Región Metropolitana.

2.- Podrán participar deportistas de clubes afiliados a FEDACHI.



3.- El torneo contará con sistema de cronometraje electrónico.

4.- Un atleta puede participar hasta en 2 pruebas individuales.

5.- Los deportistas deben participar con el uniforme oficial de su institución. 

6.-  Los entrenadores no podrán ingresar a la pista, el no cumplimiento de esta norma puede 
provocar una descalificación del atleta.

7.-  Todos los atletas deben hacer abandono del lugar de competencia en cuanto finalicen su 
participación en una prueba.

8.- Los atletas presentarse a la ceremonia de premiación con la polera y/o buzo oficial de la 
institución a la que representan.

9.- Los atletas deben presentarse en cámara de llamados 40 minutos antes del inicio de la prueba, 
con carnet de identidad en mano.

10.- Todo deportista debe tener un estado de salud apto para la competencia, liberando así a la 
organización  y  colaboradores,  de  cualquier  responsabilidad  por  accidentes  que  pudieran 
producirse de manera fortuita durante el torneo.

11.- Se entiende que los deportistas e instituciones conocen y aceptan las bases del campeonato 
por el sólo hecho de participar.



12.- A cada competidor se le asignará un número de competencia, el cual deberá ser usado en el 
pecho.

13.- Las zapatillas utilizadas por los deportistas, deben cumplir con las normas reglamentarias 
(20mm). Es responsabilidad de cada participante estar atento al modelo que usa.
Ante  dudas sobre  un modelo,  puede verificar  en:  https://certcheck.worldathletics.org ,  si  se 
detecta que un atleta compitió con un modelo no permitido en pista, será descalificado.

https://certcheck.worldathletics.org/


14.- La organización no se hace responsable por robos o pérdidas dentro del recinto, tampoco por 
accidentes que pudiera haber en el traslado de los participantes al evento o durante el mismo.

15.- El calentamiento se realizará fuera de la pista.

16.- Se contará con equipo paramédico en la competencia.

17.- Cualquier situación no estipulada en las bases será resuelta por los jueces del evento.

CATEGORÍAS: 
U18: 2008, 2009 Y 2010
U20: 2006, 2007
ADULTO: 2005 Y ANTERIORES

PRUEBAS:
800M (U18, U20, ADULTO)
1.500M (U18, U20, ADULTO)
5.000M (U20, ADULTO)
10.000M (U20, ADULTO)
3.000M OBSTÁCULOS (U20, ADULTO)
 



PREMIACIÓN:  Se otorgarán medallas a los 3 primeros lugares de cada categoría, en cada 
prueba.

INSCRIPCIONES: Son gratuitas y cada institución puede inscribir un número ilimitado de atletas 
en cada prueba, siempre y cuando cumplan con las marcas mínimas. No habrá inscripciones el 
día del evento.

Las inscripciones estarán abiertas desde la publicación de estas bases, hasta el jueves 16 de 
octubre de 2025, a las 16:00 horas.
Las inscripciones las realizarán las instituciones (No atletas) en el sitio web www.usplat.com , clic 
en “Inscripciones” e ingresar con el Usuario y Contraseña, los cuales, de no tenerlos, deben 
solicitarse a soporte@usplat.com Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con 
su Nombre Completo, Fecha de Nacimiento y Rut, los que deben ser rellenados de manera 
correcta  (Respetando  nombres  completos,  mayúsculas  y  minúsculas)  para  un  buen 
funcionamiento de la plataforma. Previo, durante y posterior al torneo, podrán encontrar toda la 
información  referente  a  la  competencia  (series,  resultados,  puntajes,  récords,  documentos 
oficiales, calendario de fechas, entre otros) en el sitio web www.usplat.com

http://www.usplat.com/


MARCAS MÍNIMAS DE PARTICIPACIÓN:

PRUEBA CATEGORÍA GÉNERO

MARCA 
MÍNIMA

[minutos:segun
dos]

10.000 METROS PLANOS ADULTO DAMAS 40:00
10.000 METROS PLANOS ADULTO VARONES 33:00
5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS DAMAS 20:00
5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS VARONES 16:30

800 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO DAMAS 02:25

800 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO VARONES 02:05

3.000 METROS CON 
OBSTÁCULOS U20-ADULTO DAMAS s/m

3.000 METROS CON 
OBSTÁCULOS U20-ADULTO VARONES s/m

1.500 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO DAMAS 05:30



1.500 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO VARONES 04:20

Nota: En caso de que alguna prueba tenga pocos participantes, se completarán 5 series de 
800m y 2 series de 1.500m por género. 

RESULTADOS:
Estarán disponibles en vivo en la web www.usplat.com 

CONTACTO:
Patricio Contreras Godoy
Entrenador Equipo Atlético de Carabineros
Número de contacto: +56962903456

HORARIO:

HORA PRUEBA CATEGORÍA GÉNERO
8:30HRS 10.000 METROS PLANOS ADULTO DAMAS Y VARONES
9:30HRS 5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS DAMAS

http://www.usplat.com/


10:00HRS 5.000 METROS PLANOS U20 Y ADULTOS VARONES

10:45HRS 800 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO DAMAS

11:15HRS 800 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO VARONES

11:45HRS 3.000 METROS CON 
OBSTÁCULOS U20-ADULTO DAMAS

12:10HRS 3.000 METROS CON 
OBSTÁCULOS U20-ADULTO VARONES

12:30HRS 1.500 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO DAMAS

12:45HRS 1.500 METROS PLANOS U18-U20-
ADULTO VARONES


